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Los grupos y las normas 
 

Recuerda que el buen comportamiento de las 
personas que conforman una comunidad ayuda 
a que la convivencia sea más agradable.  
 

Normas en el grupo familiar: 
Cada persona del grupo familiar tienen 
obligaciones y deberes para con los demás. Por 
esta razón, tus padres deben brindarte 
protección, afecto, educación, salud y 
alimentación. Y es tu obligación respetar, 
obedecer, colaborar, escuchar y aceptar sus 
sugerencias y decisiones de la mejor manera. 
 

¡SOMOS UNA COMUNIDAD!  
Nuestro grupo familiar como escolar hacen 

parte de una comunidad que tienen necesidades 
comunes, viven en un mismo lugar y se 

relacionan entre sí. 
 

 Interpreta las siguientes situaciones y 
escribe lo que opinas acerca de ellas. 
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_________________________________________________ 
 
 
__________________________________________________ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
_________________________________________________ 
 
 
__________________________________________________ 
 
 
__________________________________________________ 
 
 
 
 
 
 



 
ASIGNATURA:  DEMOCRACIA HOJA N° 2 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
_________________________________________________ 
 
 
__________________________________________________ 
 

(Imágenes tomadas de Libro Relaciones2 Ciencias Sociales Editorial Libros&LibrosS.A,)  

RELACIONA: 
  

 Responde las siguientes preguntas: 
 

1. ¿Cuáles de estas situaciones se presentan en 
tu comunidad o barrio? 
Escribe el número de la situación que 
consideres. 
 
__________________________________________________ 
 
__________________________________________________ 
 
__________________________________________________ 
 

2. ¿Qué normas propondrías para poder 
solucionar algunos problemas de tu comunidad 
o barrio? 
 
__________________________________________________ 
 
__________________________________________________ 
 
__________________________________________________ 
 
__________________________________________________ 
 
__________________________________________________ 
 
 

 
 

*Dibuja uno de los grupos a los que perteneces, 
y escribe una norma que se cumple. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

NORMA:  
_______________________________________ 
 
_______________________________________ 
 
________________________________________ 
 

 
  ¡LO IMPORTANTE DEL TEMA! 

Al igual que en tu familia existen 
normas, en tu colegio ellas 

contribuyen al orden, a la convivencia 
pacífica  y las buenas relaciones. Por medio de 
las normas, tú puedes conocer tus derechos y 

deberes. Estas normas están escritas en el 
Manual de Convivencia de tu colegio y será 

nuestro próximo tema. 
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¡Vamos a descubrir cómo pasa el 
tiempo! 

 

Te cuento que cuando era más pequeña tenía en mi casa 
un teléfono como este: 

 
 
Que no se podía mover del 
sitio y ahora mismo tenemos 
teléfonos inalámbricos que los 
podemos mover por la casa o 
incluso teléfonos celulares 
para poder ir a cualquier sitio 
con ellos. 

Antes en la época de mis padres, los 
televisores su imagen era a blanco y 
negro no tenían color y para cambiar 
de canal tenían que levantarse y 
girar una ruedita. Ahora tenemos 
control remoto y son a color, hay 
algunos con internet. 
https://s3.amazonaws.com/mercado-ideas/wp-
content/uploads/sites/2/2017/07/06222408/iPhone-X-600- 640x425.jpg 

¿Han cambiado mucho verdad? 
Los inventos cambian, las ciudades, 

los pueblos, nosotros, nuestras familias. 
¿Recuerdas, nuestra proyecto de “Nuestra historia 
personal”? donde expusiste con fuentes de nuestra 
historia, fotografías, narraciones tus  cambios desde que 
eras más pequeñito(a). 

 
EL PASO DEL TIEMPO PRODUCE CAMBIOS 
EN LAS COSTUMBRES, EN LAS PERSONAS Y 

TAMBIÉN EN LOS PAISAJES. 
¿Sabes que el tiempo ha cambiado 

muchísimo? 

Fíjate, vamos a seguir una Línea de tiempo para que 

hablemos siguiendo esta línea toda la historia. 
Empecemos por el principio por La prehistoria. Al 

principio los seres humanos no vivían en un lugar fijo, se 
desplazaban de un sitio a otro y vivían en cuevas y 

chozas sencillas. 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
https://image.freepik.com/vector-gratis/familia-cavernicola-dibujos-animadosfondo-cueva_29190-568.jpg  

Siguiendo la línea del tiempo, avanzando, miles de años 
después llegaron a la época de los 
castillos, donde alrededor de los 
castillos se construían pueblos. Allí 
tenían chimeneas y braseros para 
cocinar, velas y lámparas de aceite 
para alumbrar. 
¿La vida había mejorado verdad? 
 

https://co.pinterest.com/ 

Varios años más  tarde empezó la época de los 
descubrimientos se crearon barrios, edificios distintos: 
viviendas, tiendas, palacios, iglesia…empezó la gente a vivir 
un poco mejor, pero todavía no tenían agua, ni luz eléctricas 
en casa. 
Y poco a poco ha pasado el tiempo y hemos llegado a hoy en 

día. En la 
actualidad, vivimos 
en casas, 
apartamentos, en 
pueblos y ciudades. 
Existen 
polideportivos, 
hospitales, centros 
comerciales. En casa 
tenemos luz, gas, 
agua, internet, 
tenemos 
muchísimas más 

comodidades que en La Prehistoria verdad. 
 
https://image.freepik.com/vector-gratis/dibujos-animados-familia-feliz-merienda-festiva-dulce_82574-9139.jpg 
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¡Repasemos! 
 

Las líneas de tiempo nos permiten 

ordenar los acontecimientos o hechos que 
ocurren durante nuestra vida. Pero con 
ellas, también podemos ordenar períodos 
de tiempo muchos más extensos y 
conocer de este modo la vida de nuestros 
antepasados, la de los primeros 
pobladores de la Tierra y lo más especial la 
de nosotros mismos. 
h https://www.youtube.com/watch?v=T8D5gsU_6Ds&t=924s 

¿Y eso lo podemos ver con qué? Con la 
línea del tiempo. 
Si nosotros queremos medir un tiempo 
más corto, en vez de una línea de tiempo 
podemos utilizar un calendario, verdad. 

https://co.pinterest.com/ 

 

 

 
 
 
Con un calendario podemos medir un año 
sin problemas, así que tenemos que 
utilizar cada instrumento para lo que toca. 
 

¡Lo importante del tema! 
 Una línea del tiempo es un 
gráfico, observa: 
 

https://www.aulaplaneta.com/wp-content/uploads/2014/11/recurso265.jpg 

 
Nos muestra tiempos, en esas líneas de 
tiempo vana aparecer hechos y 
acontecimientos relevantes e 
importantes. 
 
 
 
 
 
ACTIVIDAD: 
Realiza en una hoja de block, una línea de 
tiempo con ocho acontecimientos 
importantes que hayan ocurrido en tu 
familia, puedes incluir imágenes, 
fotografías o dibujos. ¡Diviértete! 


